Matefska Skola Bfezinova 113

Jidelnicek

od 09.03.2026 do 13.03.2026
Pondéli 9.3.2026

Presnidav.

Polévka
Obéd

Odp.svaéin

Pitny Rezi

kukufiény platek, /BZL kukufi¢ny platek/, pomazanka lososova, bila kava, /BZL miléko/, jablko
obsahuje alergeny: 01b,01c,04,07

Cockova, /BZL zahusténo hraskou/

krupicovéa kase, sypana kakaem, /BZL ryZova ka3e, sypana skofici/

obsahuje alergeny: 01a,06,07

pletynka, /BZL chléb/, pomazanka ze strouhaného syra, okurka, mléko

obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,06,07,13

Caj Sipek

Utery 10.3.2026

Presnidav.

Polévka
Obéd

Odp.svacin

Pitny Rezi

chléb dynovy, /BZL chléb/, pomazanka tvarohova s mrkvi, hrozno, kakao
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,06,07,13

barevna s pohankou

zbruf se syrem, téstoviny, /BZL zahusténo bezlep moukou, bezlep. téstoviny/
obsahuje alergeny: 01a,07

houska tmava s maslem, /BZL chléb s maslem/, fedkvitka, mléko

obsahuje alergeny: 01,01a,01c,06,07,13

¢aj pohlazeni s hefmankem

Stfeda 11.3.2026

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svacin

Pitny Rezi

chléb finsky, /BZL chléb/, pomazanka vaje¢na, hruska, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,06,07,10,13

z rybiho filé, /BZL zahus§téno bezlep. moukou/

obsahuje alergeny: 01a,01b,04,09

pfirodni veprovy platek, vafené brambory, polni¢ek

obsahuje alergeny: 09

bageta norska, /BZL chléb/, pomazanka kedlubnova

obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07,13

Caj sladkéa Svestka

Ctvrtek 12.3.2026

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svacin

Pitny Rezi

veka, /BZL chléb/, medové maslo, banan, ¢okolada

obsahuje alergeny: 01,06,07,13

rajska s ovesnymi vlockami, /BZL s kukuficnymi viockami/
obsahuje alergeny: 01a,01d

krati na houbach, ryze, /BZL zahu$téno bezlep. moukou/
obsahuje alergeny: 01a,09

kornspitz, /BZL kaiserka s tavenym syrem/, cherry rajce, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07,11,13

Caj Cerny

Patek 13.3.2026

Presnidav. rohlik selsky, /BZL chléb/, pomazanka bylinkova, jablko, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,06,07,11,13

Polévka cibulova s ope¢enym chlebem, /BZL s opecenym bezlep. chlebem/
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Obéd kuskus se zeleninou, /BZL bezlep. kuskus se zeleninou/, tofu syr, kompot
obsahuje alergeny: 01a,06

Odp.svacin chléb, /BZL chléb/, pomazanka fazolova, Cervend paprika
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07,13

Pitny Rezi  ¢aj zlaté mango

Vedouci kucharka : Cirhanova Zdenka Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.

Vedouci SJ Masterova Jolana Vydej do jidlonosi¢t od 10.45 - 11.15.



