SJ Seifertova
Vedouci jideln Kratochwlova Ga riela

Jidelnicek

od 26.10.2026 do 30.1T072026

Pondéli 26.10.2026
Presnidav. knuspi, pom.rybi, jablka, bila kava s Cekankou (a: 01,04,07)

Polévka z mlchanych lusténin (a 01)
Obéd domaci buchty s povid mIeko (a: 01,03,06,07,09,12,13)
Svacina houska celozrna, pom. alesny humr paprlka/mrkev ( :

01,03,07,09,10,11)
Pitny Rezi Caj ovocny / voda
Utery 27.10.2026
Presnidav. bageta cerealni, pom. keCupova, cappucinek, okurka / mrkev (a

01,06,07,11)

Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (a: 01,03,09)

Obéd bramborovy salat s francouzskou cockou, pirodni filé

Svacdina Slehany jogurt s ovocnym pyré, kukuficné upinky, banan / hruska (a:
07)

Pitny Rezi  Caj bylinkovy s citronem
Streda 28.10.2026

Presnidav. svatek

Polévka svatek
Obéd svatek
Svacina svatek

Pitny Rezi svatek
Ctvrtek 29.10.2026

Presnidav. toustovy chleb, dzemoveé maslo, mléko, jablko (a: 01,03,07)
Polévka brokolicova s krutony (a: 01,03, 06,07,0 ,13)

Obéd penne pomodoro se syrem (a 01,07 09)

Svacina chléb, pom.drozdova, okurka/rajce (a 01,03,07)

Pitny Rezi Caj ovocny/ voda

Patek 30.10.2026
Presnidav. chléb, pom.mozaikova, hruska / hrozny, ochucené miéko (a:

01,03,06,07)
Polévka kminova s vejcem (a: 01,03,09)
Obéd pecené stehno, dusena ryze (a: 07)

Svacina __ rohlik, syr, paprlka / kedlubna (a: 01,03,07)
Pitny Rezi  Caj se sirupem / voda
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semeng

06 Sojové boby (s6ja) 12
07 Miéko 13

C: Vydej do jidlonosi¢d do 10:45 - 11 15 hod

vefejna informaéni sluzba



