8J Seifertova
Vedouci jidelny:Kratochvilova Gabriela
Hlavni kucharka:Cesnekova Hana

Jidelnicek
od 15.06.2026 do 19.06.2026
Pondéli 15.6.2026

Presnidav. cerealie v mléce, jablka (a: 07)
Polévka zahradnicka (a: 01,06,07,09)

Obéd kovbojské fazole, chléb (a: 01)
Svacina houska vicezrnna, pomaz. syrova, rajce cherry / f
01,07,11)

Pitny Rezi Caj ovocny / voda
Utery 16.6.2026
Presnidav. Slehany jogurt, jahodoveé pyré, ryzovy chlébiCek, banan (

Polévka j[emna zeleninova s tarhonou (a: 01,07,09)
Obéd ufe na paprice, téstoviny (a: 01,06,07)
Svacina chléb Zitny, pomaz. fazolova, mrkev / paprika, mléko (a: 07)

Pitny Rezi Caj se sirupem / voda
Stfeda 17.6.2026
Presnidav. chléb, pomaz. z tunaka, ochucené mléko, meloun (z=§

Polévka italské CoCkova (a: 01)
Obéd Spanélsky ptacek, dusena ryze (a: 01,03,06,10)
Svacina rohlik, pom.pestra, kedluben / okurka (a: 01,03,04,

Pitny Rezi  Caj ovocny / voda
Ctvrtek 18.6.2026
Presnidav. toustovy chléb, medové maslo, miéko, jablko / nektarinka @

01,04,07)

Polévka zeleninova s bulgurem (a: 01,09)

Obeéed holansky Fizek se syrem, bramborova kase, okurkasterilovana (a:
01,03,07,10)

Svacina bageta cerealni, pomaz. kapiova, paprika / mrkev (a t1)

Pitny Rezi  Caj bylinkovy/ voda
Patek 19.6.2026
Presnidav. chléb, pom. z tofu(g)aétiky, meloun , ochucené miékys

Polévka kvetakova (a: 01,03,07)
Obéd celozrnné Spagety boloniské se syrem (a: 01,03,07
Svacina ovocna pfesnidavka, kukuficna ty€inka (a: 06,07

Pitny Rezi  Caj ovocny / voda
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergentd: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sdjové boby (séja) 11  Sezamova semena

Informace k alergenu 1 a 8 u konkrétniho pokrmu, poskytuje vedouci SJ.
Pecivo mlze obsahovat stopové prvky. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Vydej do jidlonosi¢t do 10:45 - 11:15 hod



