SJ Seifertova
Vedouci jidelny:Kratochvilova Gabriela il

Jidel

ch@rka:Cefhekova l

~0d 08.06.2026 do 1727062026

Pondéli 8.6.2026

Presnidav. chléb, pomaz.vajecna, jablko, bila kava s Cekankou™
Polévka bramborova se Spaldovymi krupkami XA: 01,0967

Obéd

Svacina rohlik, pomaz. z dr(i
Pitny Rezi Caj se sirupem / voda

Utery 9.6.2026
Presnidav. S$lehany tvaroh, piskoty Spaldové s kokosem, hruska / h

01,03,

jahodové knedliky sgpané tvarohem ﬁ(
ezich jater, paprika / mrkev (A:

01,03,07)

Polévka lusténinova - Sumavsky mix (A: 01,09)

Obéd filé se zakysanou smetanou a hoicici, bramborova kase, obloha (A:
04,07,10)

Svacina chléb Zitny, pomaz. z avokada, mléko, rajce cherry / kedlubna (A:
01,07)

Pitny Rezi Caj ovocny / voda
Streda 10.6.2026

Presnidav. kasSe z ovesnych a zitnych vloCek sypana kakaem, meloun (A: 01,07)
Polévka vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)

Obéd

kufeci prsa ala basen, zeleninovy bulgur (A: 01,07,09

Svacina bageta, pomazanka kedlubnova, syrovatka - pomeranc, fedkvicka /

okurka (A:01,07,11)

Pitny Rezi Caj se sirupem / voda
Ctvrtek 11.6.2026

Presnidav. buchja s jogurtovou pfichuti, kakao, jablko (A: 01,03,07)
Polévka hraskovy krém s krutony (A: 01,03,09)

Obéd

ve
Svacina ch

Pfovy fizek, brambory / chléb, okurka (A: 01,03,07)
éb, pomaz.zeleninova, mrkev / paprika ( pfesnidavka, kukuficna

tyCinka, banan ) (A: 01,03,06,07)

Pitny Rezi  Caj bylinkovy / voda
Patek 12.6.2026

Presnidav. houska, pomaz. z ryb v tomat€, okurka / fedkvi¢ka, ochucené mléko

(A: 01,07)

Polévka zeleninova s krupicovymi nook%/) (A: 01,03,06,07,09)

Obéd

hovézi gulas, téstoviny (A:

Svacina syrova houska, banan / jablko (A: 01,03,07)
Pitny Rezi ¢aj ovocny / voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

06 Sojové boby (s6ja) 11 Sezamova semena

<4
Informace k alergenu 1 a 8 u konkrétniho pokrmu, poskytuje vedouci SJ. v Ds
Pecivo mlze obsahovat stopové prvky. Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Vydej do jidlonosi¢ do 10:45 - 11:15 hod T eyt



