SJ Seifertova
Vedouci jidelny:Kratochvilova Gabriela

.04.2026 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026 gaas
Piresnidav. knuspi, pomaz. z treséich jater,g)ablko, kakao (a: 01,04,0%) i
Polévka bramborova s krupkami (a: 01,09) | CON
Obéd ryzovy nakyp s broskvemi a jablky (a: 03,07) - '8
Svacina houska, pom. celerova s vejci, okurka / mrkev (a: 01 ,03,07,(39_).
Pitny Rezi  Caj bylinkovy / voda 5 7 I
Utery 14.4.2026 .

Pfesnidav. jahlova kaSe s vanilkou a skofici, mandarinka / banan (a: 01,07)
Polévka zahradnicka (a: 01,06,07,09)

Obéd pecCeny kralik, mrkev,hrasek a kukufice na masle, varené brambory
(a: 07) \4

Svacina bageta celozrnna, pom.mozaikova, mléko, fedkviCka / paprika {fa: /
01,03,06,07,11)

Pitny Rezi Caj ovocny/ voda <

Streda 15.4.2026
Presnidav. chléb, pom. z tofu pastiky, bila kdva s éekankou, rajée / kedlubna /(a:

01,06,07) \' A,
Polévka Spenatova s krutonY, zahusténa cizrnovou moukou (a: 01 ,03,%:?‘)’
Obéd cizrnovy gulas, Spaldové celozrnné téstoviny (a: 01)

Svacina pribinka, ryzovy chlebicek s polevou, hrozny / hruska (a: 01 ,0.3,07)
Pitny Rezi Caj se sirupem/voda

Ctvrtek 16.4.2026
Presnidav. rohlik, pom. fedkviCkova, horka cokolada, okurka / paprika (a‘;i;_

01,03,07) f
Polévka z cervené CocCky s rajCaty /
Obéd tilapie na bylinkach, bramborova kase, obloha (a: 04,07). . | / &
Svacina kokosova buchta z bilych fazoli, bluma / jablko NG
Pitny Rezi Caj s bylinkovym, voda i pnd r
Patek 17.4.2026 AP
Presnidav. chléb, pomazankoveé maslo, bila kava s Cekankou, mrkev / rajce (a:

01,07) ‘
Polévka kedlubnova (a: 01,07)
Obéd rozlitany ptacci, dusena ryze s freeherem Sa: 01,03,06,10)
Svacina rohlik, jogurtovy napoj, banan (a: 01,03,07

Pithy Rezi C¢aj se sirupem

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. #
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko ;
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sdjové boby (séja) 11 Sezamova semena

Informace k alergenu 1 a 8 u konkrétniho pokrmu, poskytuje vedouci SJ.
Pecivo mlze obsahovat stopové prvky. Zména jidelni¢ku vyhrazena.

‘ S'I‘HA" Vydej do jidlonosi¢t do 10:45 - 11:15 hod |
\) [y i




