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Mateřská škola Březinova 113

Jídelníček
do

Pondělí 12.5.2025
chléb, /+BZL chléb/, pomazánka z tresčích jater, latté, jablkoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,06,07,12,13
z vaječné jíšky, /pro BZL zahuštěno bezlep. moukou/Polévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09
černá čočka beluga se zeleninou, /pro BZL zahuštěno hraškou/, chléb, / pro BZL bezlep. chléb/Oběd
obsahuje alergeny: 01,06,13
rohlík grahamový, /+ BZL chléb/, pomazánka ze strouhaného sýra, mléko, okurkaOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01a,01c,06,07,13
čaj zázvorovýPitný Reži

Úterý 13.5.2025
domácí pribináček, půl rohlíku, /+BZL chléb/, kiwi, čaj ovocnýPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,13
rýžováPolévka
obsahuje alergeny: 07,09
masové koule v rajčatové omáčce, /pro BZL zahuš.bezlep. moukou/, těstoviny, /+BZL těstoviny/, hruškový
mošt

Oběd

obsahuje alergeny: 01a,03
chléb pálava, /+BZL chléb/, pomazánka špenátováOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,06,07,13
čaj jahodaPitný Reži

Středa 14.5.2025
chléb podmáslový, /+BZL chléb/, pomazánka z tofu sýra, banán, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07,13
brokolicová /pro BZL zahuštěno bezlep. moukou/Polévka
obsahuje alergeny: 01a,07
pečené kuřecí stehno, brambory, kompotOběd
obsahuje alergeny: 07
česnekový uzel, /+BZL chléb/, mléko, cherry rajčeOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,06,07,11,13
čaj černýPitný Reži

Čtvrtek 15.5.2025
chléb slunečnicový, /+ BZL chléb/, pomazánka kečupová, hruška ochucené mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,03,06,07,13
drožďová, /pro BZL zahuštěna bezlep. moukou/Polévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
mexický guláš, /pro BZL zahuštěno bezlep. moukou/, rýže, sýr gouda, nápoj se sirupem lesní směsOběd
obsahuje alergeny: 01a,07
moravský rohlík, /+BZL chléb/, pomazánka z játrové cihly, mrkevOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,06,07,13
čaj meduňkaPitný Reži

Pátek 16.5.2025
pečený perník, /pro BZL bezlep, moučník/, kakao, hroznyPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07
rybí s kapáním, /pro BZL zahuštěno bezlep. moukou/Polévka
obsahuje alergeny: 01a,04,09
dušený špenát, vepřový vrabec, bramborový knedlík, /pro BZL zahuštěno  bezlep. moukou, bezlep. knedlík/Oběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07,10,12
chléb, /+BZL chléb/, pomazánka fazolová, červená paprikaOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,06,07,13
čaj borůvkaPitný Reži

Vedoucí kuchařka : Cirhanová Zdeňka              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Vedoucí ŠJ :             Mašterová Jolana                  Výdej do jídlonosičů od 10.45 - 11.15.


