. idelniek

Pondéli 17.10.2022

Presnidav. sojovy rohlik, hrozny, ochucené miéko (A: 01,06,07,11)
Polévka kapustova (A: 01)

Obéd Domaci buchty plnéné tvarohem, granko (A: 01,03,07)

Svacina chléb, pomazanka z kuf.masa, okurka (A: 01,07,10)

Pitny Rezi Caj zeleny

Utery 18.10.2022

Presnidav. rohlik, syr lucina, kaki, Cokolada (A: 01,07)

Polévka cuketova (A: 07)

Obéd Hovézi maso na Zampidénech se smetanou, téstoviny (A: 01,03,07)
Svaéina chléb, pomazanka zeleninova, kedlubna (A: 01,07)

Pitny Rezi  zimni punc¢

Streda 19.10.2022

Presnidav. jahlova kase, jablko (A: 07)

Polévka ragu (A: 01,07,09)

Obéd Sumecek africky, brambory, zeleninova obloha (A: 01,04,06,07)
Svacina chléb, pomazanka vaje¢na, mandarinka, mléko (A: 01,03,07,10)
Pitny Rezi  Caj ovocny

Ctvrtek 20.10.2022

Presnidav. chléb, maslo, tvrdy syr, ananas, kakao (A: 01,07)

Polévka Ccesnekova krémova (A: 01,07,09)
Obéd Kruti kapsa plnéna, ryze Basmati, rajCatovy salat (A: 01,03,10)
Svacina chléb s dyni, pomazanka z bilé fedkve, actimel (A: 01,06,07)

Pitny Rezi  Caj bylinkovy

Patek 21.10.2022

Presnidav. chléb, pomazanka ¢ockova, pomerang, bila kava (A: 01,07)
Polévka vyvar s ryzovymi hvézdiCkami (A: 09)

Obéd Veprové maso v mrkvi, brambory (A: 01)

Svacina veka, nutela, jablko, mléko (A: 01,07,08)

Pitny Rezi Caj ovocny

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

K pitnému reZimu je podavana i voda. 4
Zména jidelniho listku a alergenu je vyhrazena. v S

Vedouci kuchyné : Pavla Morkusova Hlavni kucharka : Andrea Matlova
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