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Mateřská škola Březinova 113

Jídelníček
do

Pondělí 20.7.2026
chléb, pomazánka z olejovek, jablko, lattéPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01b,04,07,12
hrachováPolévka
bramborové šišky se strouhankou, kompotOběd
obsahuje alergeny: 01a,07,12
pletýnka, rama, plátkový sýr, salátová okurkaOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07
čaj rooibos s ovocemPitný Reži

Úterý 21.7.2026
chléb vícezrnný, pomazánka tvarohová s mrkví, kakao, hruškaPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,11
špenátováPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07
kuřecí paprikáš, těstovinyOběd
obsahuje alergeny: 01a,07
rohlík tmavý, pomazánka z míchaných vajec, paprika červenáOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,03,07,11
čaj jahoda-ginkgoPitný Reži

Středa 22.7.2026
veka, česnekové máslo, hrozno, cappuccinoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07
krupicová s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09
rybí filé ala báseň, bramborová kaše, polníčekOběd
obsahuje alergeny: 04,07
kamenický chléb, pomazánka z červené čočky, mrkevOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
čaj aloe-veraPitný Reži

Čtvrtek 23.7.2026
bageta světlá, pomazánka z tofu sýra, meloun, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07
česneková s opečeným chlebemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07,09
vepřové ala bažant, rýžeOběd
obsahuje alergeny: 01a
trojbulka, cherry rajče, mlékoOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01a,01c,07
čaj hruška-karobPitný Reži

Pátek 24.7.2026
koblížek, nektarinka, čokoládaPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
vývar s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 09
míchanice po chalupářskuOběd
obsahuje alergeny: 01a
chléb, pomazánka brokolicová, žlutá paprikaOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,03,07
čaj šťavnatý košíkPitný Reži

Vedoucí kuchařka : Cirhanová Zdeňka              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Vedoucí ŠJ :             Mašterová Jolana                  Výdej do jídlonosičů od 10.45 - 11.15.


