SJ U Dlouhé Stény 50

o .04.2026 do 17.04.2026
Pondéli 13.4.2026

Presnidav. chléb, medové maslo, mléko, jablko (A: 01a,01b,07)

Polévka zeleninova (A: 07,09)

Obéd rybi gulas, rohlik tmavy (A: 01,03,04,07,09,11) { .
Svacina chléb podmaslovy, pomazanka syrova, mléko, jarni cibulka (A: 01a,01b,07)

Pitny Rezi ¢aj zeleny, voda R
Utery 14.4.2026

Presnidav. veka, maslo, kakao, hroznové vino (A: 01,01a,07)

Polévka vyvar s kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd hovézi v mrkvi, brambory (A: 01) { /
Svacdina houska, vampifi pomazanka, mléko, okurka salatova (A: 01a,07,10) = l j
Pitny Rezi Caj bylinkovy, voda

Streda 15.4.2026

Presnidav. kase krupicova, banan (A: 01,07)

Polévka cizrnova (A: 07,09)

Obéd veprové na Zampionech, ryZze dusena (A: 01,07,09)

Svacina chléb dynovy, pomazanka jarni, mléko, kedlubna (A: 03,07,10)

Pitny Rezi ¢aj s medem,voda

Ctvrtek 16.4.2026 X
Presnidav. chléb toustovy, pomazanka z olejovek, bila kava, hruska (A: 01,04,07) I
Polévka z rybiho filé (A: 01,04,07,09)

Obéd kufeci platek pfirodni, zeleninovy kuskus (A: 01,09)

Svacina chléb sedlacky, pomazanka Spenatova, mléko, paprika (A: 01,03,07) .
Pitny Rezi Caj ovocny se sirupem, voda _‘s';
Patek 17.4.2026 /
Presnidav. chléb, Zervé, mléko, mandarinka (A: 01a,01b,07) A ,; o F
Polévka kminova s houskou (A: 01,01a,07,09) LW N
Obéd kvétakovy mozecek, brambory masténé, okurka salatova (A: 03,07,09;10)« \;
Svacina Ioupacek kefir, jablko (A: 01,07) } v’
Pitny Rezi ¢aj ovocny, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelniho listku vyhrazena, v pitném reZimu je denné podavana voda a voda napf. s
citronem,zazvorem,okurkou,... kK napaiji.

informace o alergenech u ved. jidelny

kucharka - Vlasta Zavielova vedouci jidelny -
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