Matefska Skola Bfezinova 113
Jidelnic¢ek

od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Presnidav. chléb, /BZL chléb/, pomazanka tunakova, latté, /BZL mléko/, jablko
obsahuje alergeny: 01,01b,04,06,07,12,13

Polévka zeleninova
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd fazole na kyselo, salat z ¢inského zeli, chléb, /BZL chléb/, hrudka

obsahuje alergeny: 01,07

Odp.svacin dalamanek, /BZL chléb/, Slehana niva, miéko, okurka salatova,
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Pitny Rezi  ¢aj ovocny
Utery 20.10.2026

Presnidav. chléb dyfovy, /BZL chléb/, pomazanka rozhuda, kakao, hrozno
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07

Polévka vyvar s téstovinou, /BZL bezlep. té&stovina/
obsahuje alergeny: 09
Obéd svickova na smetané, /BZL zahusténo bezlep. moukou/, houskovy knedlik, /BZL bezlep. knedli

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,13

Odp.svacin trojbulka, /BZL bulka s ramou/, mléko, cherry rajce
obsahuje alergeny: 01a,07

Pitny Rezi  Caj zeleny
Streda 21.10.2026

Presnidav. veka, /BZL houska/, ovocna pfesnidavka, hruska, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01a,01c

Polévka kminova s kapanim, /BZL bezlep. kapani/
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09 )
Obéd rizoto z drdbeziho masa, strouhany syr, salat z ervené fepy, napoj s bezovym sirupe

obsahuje alergeny: 07,09

Odp.svacin chléb Cesky pecen, /BZL chléb/, pomazanka z michanych vajec, mléko, mrkev
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Pitny Rezi  Caj Cerny
Ctvrtek 22.10.2026

Presnidav. chléb podmaslovy, /BZL chléb/, maslo, Sunka, zelenina, mléko ochucené, banan
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Polévka C¢esnekova
obsahuje alergeny: 09 i
Obéd masoveé koule v raj¢atové omacce, /BZL zahusténo bezlep. moukou/, t&€stoviny, /BZL bezlep. téstoviny/

obsahuje alergeny: 01a,03 3

Odp.svacin rohlik tmavy, /BZL bio bagetka/, pomazanka zeleninova, jogurtové mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,06,07,11

Pitny Rezi  €aj ovocny
Patek 23.10.2026

Presnidav. pernik - pe€eny mouénik, /BZL peeny mouénik/, mléko, mandarinka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Polévka cibulova se syrem, /BZL zahus$téno bezlep. moukou/,
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Obéd peceny africky sumecek, dusena baby mrkev, vafené brambory

obsahuje alergeny: 04,07,09

Odp.svacin chléb, /BZL chléb/, pomazanka z Cervené Cocky, Cervena paprika
obsahuje alergeny: 01,06,07,10

Pitny Rezi  ¢aj bylinny

Vedouci kucharka : Cirhanova Zdenka Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.
Vedouci SJ Masterova Jolana Vydej do jidlonosi¢t od 10.45 - 11.15.



