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ŠJ Jeslenka
Vedoucí jídelny:Kratochvílová Gabriela
Hlavní kuchařka:Pavlíková Hana

do

Pondělí 11.5.2026
chléb, pom. tuňáková, káva bílá, jablka  (A: 01,04,07,11)Přesnídávka
čočková  (A: 01,03,07,08)Polévka
buchtičky s krémem  (A: 01,03,07)Oběd 1
chléb maďarský, pomaz. masová, ředkvička  (A: 01,07,11)Svačina
čaj jahodový / vodaPitný Rež.

Úterý 12.5.2026
rohlík s máslem, kakao, jahody / borůvky  (A: 01,07)Přesnídávka
hráškový krém s krutony  (A: 01,07)Polévka
Aljašská treska na másle, brambory, rajčatový salát  (A: 04,07)Oběd 1
chléb, pomazánka vajíčková s avokádem, okurka  (A: 01,03,07,11)Svačina
čaj hruškový / vodaPitný Rež.

Středa 13.5.2026
loupáček, jogurtový nápoj, hrušky  (A: 01,07,08)Přesnídávka
vývar s masovými knedlíčky  (A: 01,03,09)Polévka
poděbradské maso, knedlík houskový  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
chléb podmáslový,pomazánka ředkvičková, rajčata cherry  (A:
01,07,11)

Svačina

čaj se sirupem / vodaPitný Rež.
Čtvrtek 14.5.2026

křehký plátek,máslo, sýr cihla, paprika,malcao  (A: 01,07)Přesnídávka
brokolicová s jáhly a pohankou  (A: 01,07)Polévka
sekaná, bramborová kaše, salát z červené řepy  (A: 01,03,07)Oběd 1
chléb,pomazánka mrkvová s pažitkou, banán  (A: 01,07,11)Svačina
čaj lesní směs / vodaPitný Rež.

Pátek 15.5.2026
bageta,pom. z Lučiny,bílá káva,kedlubna  (A: 01,07)Přesnídávka
fazolková  (A: 01,07)Polévka
kuřecí játra na cibulce , rýže, obloha  (A: 01,07)Oběd 1
žitánek, hrozny  (A: 01,07)Svačina
čaj s citronem / vodaPitný Rež.

                     Informace k alergenu 1 a 8 u konkrétního pokrmu, poskytuje vedoucí ŠJ.
                         Pečivo může obsahovat stopové prvky. Změna jídelníčku vyhrazena.
                                  Výdej do jídlonosičů od 11 - 11,30 hod.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08 
09 
11

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


