Matefska Skola Bfezinova 113

Jidelnicek
od 25.09.2023 do 29.09.2023
Pondéli 25.9.2023

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svaéin

Pitny Rezi

Pfesnidav.

Chléb+bezl.chléb, pomazanka tunakova (vhodna pro BZL), jablko, bil
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,04,06,07

Zeleninova s bylinkovym kapanim ( pro BZL kapani z ryz.mouky)
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Dukatové buchti¢ky s vanil.krémem (pro BZL buchti¢ky z bezl.mouky+krém
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Rohlik tmavy+bezl.rohlik, pomazanka pikantni syrova /p.Rejdové/ (vhodna pro BZL), paprika zluta,

mléko
obsahuje alergeny: 01a,01c,01d,03,06,07
Caj $vestkovy s fikem
Utery 26.9.2023
Chléb kostka jihlavska+bezl.chléb, pomazanka tvarohova s fedkvic.(vhodna pro BZL), hrozno,

mléko ochucené
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Polévka Porkova s ovesnymi vioCkami (pro BZL zahust.ryz.moukou+poh.vlocky)
obsahuje alergeny: 01a,01e,07

Obéd Karlovarsky gulas (pro BZL zahust.ryz.moukou), téstoviny+bezl.té€stoviny, ¢aj ananasovy
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Odp.svacin Pizza kola¢+bezl.bulka, cherry rajée, mléko
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pitny Rezi  Caj ananasovy s rakytnikem

Streda 27.9.2023

Pfesnidav. Cerealni pismenka s mlékem (pro BZL ryz.vlocky s kokos.), nektarinka
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

Polévka Raj¢atova s téstovinou (pro BZL zahust.ryz.moukou+kuk.kuskus)
obsahuje alergeny: 0la

Obéd Kufe na zeli + vafeny brambor (vhodné pro BZL), napoj riizovy grep

Odp.svacin Chléb zitno pSeni¢ny+bezl.chléb, pomazanka fazolova se zeleninou (vhodna pro BZL), mrkev,
Caj zeleny s ostruzinou
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Pitny Rezi  Caj zeleny s ostruZinou

Ctvrtek 28.9.2023

Polévka NEVARI SE

Obéd STATNI SVATEK

Patek 29.9.2023

Presnidav. Knuspi + ¢esnekové maslo (vhodné pro BZL), hruska, ¢okolada
obsahuje alergeny: 07

Polévka Cockova (vhodna pro BZL)

Obéd Zeleninové rizoto s uzenym tofu syrem (vhodné pro BZL), kompot, fruity garden
obsahuje alergeny: 06,07

Odp.svacin Chléb+bezl.chléb, rama + vaifené vejce, okurka, Caj détsky bezkaslik
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,06,07

Pitny Rezi  Caj détsky bezkaslik

Vedouci kucharka : Cirhanova Zdenka Zména jidelni¢ku a alergenli vyhrazena.

Vedouci SJ : Smidova Hana Vydej do jidlonosiéti od 10.45 - 11.15.



