8J Seifertova

od 12.12.2022 do 16.12.2022

Pondéli 12.12.2022
Presnidav. cerealie v mléce,jablka (a: 01,05,06,07,08)

Polévka selska (a: 09)

Obéd kovbojske fazole zahusténé kukuficnou moukou, rohlik 1/2, ¢aj dobré rano
(a: 01,03)

Svacina chléb madarsky,pomazanka syrova s fedkvickou, rajCata cherry,Caj dobre.

rano (a: 01,07)
Pitny Rezi Caj dobré rano / voda ochucena

Utery 13.12.2022
Presnidav. Eanini, Cesnekoveé maslo,okurka,kava bila (a: 01,03,07,11)

Polévka ufeci sjéhIK (a: 09)
Obéd karlovarsky kotou€ z kratiho masa, kase bramborova,kompot, ¢aj zeleny

(a: 01,03,06,07,10) SN
Svacina lipanek, banany, €aj zeleny (a: 07)

Pitny Rezi Caj zeleny / voda ochucena
Stireda 14.12.2022
Presnidav. vanocni Stola,hrozny,mléko bio (a: 07)

Polévka vyvar se svitkem (a: 01 ,03,09?

Obéd hamburska veprova kyta,knedlik houskovy se Spaldovou moukou, caj
hruskovy (a: 01,03,06,07,08,09,10,11)

Svacina chléb zlatak,maslo, syr minibabybell,kedluben, ¢aj hruskovy (a: 07)

Pitny Rezi  Caj hruskovy / voda ochucena
Ctvrtek 15.12.2022

Presnidav. chléb podmaslovy,medové maslo,mléko bio,jablka

Polévka vyvar s drozdovymi knedlicky (a: 01,03,09)

Obéd kufeci fizek pfirodni, brambory,zelenina michana,ovocny napoj (a: 01)
Svacina rohlik Sunkova péna,Caj s citronem,paprika (a: 01,03,06,07)

Pitny Rezi Caj s citronem / voda ochucena

Patek 16.12.2022

Presnidav. chléb,pomazankové maslo, mandarinky, kakao, (a: 01,07)
Polévka kapustova (a: 01)

Obéd hovézi na zampionech zahusténé kukurichnou moukou, ryze,salat
okurkovy, €aj ovocna rozkos (a: 01,10)
Svacina knuspi,maslo, syr cihla platek, fedkvicky, ¢aj ovocna rozkos (a: 01,07)

Pitny Rezi  Caj ovocna rozkos / voda ochucena
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie J
03 Vejce 09 Celer v S
05 Arasidy (podzemnice olejna) 10 Hofcice

06 Sojové boby (soja) 11 Sezamova semena
07 Miéko

vefejna informaéni sluiba



