Materska Skola Brezinova 113
Jidelnic¢ek
od 09.10.2023 do 13.10.2023

Pondéli 9.10.2023
Pfesnidav. Syrovy rohlik+bezl.rohlik s tav.syrem, jablko, bila kava (pro BZL mléko)
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07
Polévka Hrachové (vhodna pro BZL))
Obéd Nudle s makem (pro BZL bezl.téstoviny), mléko
obsahuje alergeny: 01a,07
Odp.svacin Chléb+bezl.chléb, pomazanka z rybiho filé (vhodna pro BZL), kedlubna, ¢aj pomer.s papayou
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,06,07 5 ’
o - :‘/ T l'
Pitny Rezi  Caj pomeran¢ s papayou ¥ A ‘;ﬁ?" ey 4
Utery 10.10.2023 2 &N
Pfesnidav. Chléb moskevsky+bezl.chléb, pomazankové maslo (vhodné pro BZL), bluma, cokqlaa?’
obsahuje alergeny: 01b,06,07 .
Polévka Jahlova se zeleninou (vhodna pro BZL)
obsahuje alergeny: 09
Obéd Michanice po chalupafsku (pro BZL zahust.ryz.moukou), rohlik+bezl.rohlik x ¢
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c
Odp.svacin Pletynka sypana+bezl.bulka, pomazanka kapiova (vhodna pro BZL), paprika zlu
obsahuje alergeny: 01a,01¢,03,07 ]
Pitny Rezi  Caj zeleny s ostruZinou s
Streda 11.10.2023
Presnidav. Ryzovo jahlova kase s bananem (vhodna pro BZL), hrozno, €aj Svestkovy s fikem
obsahuje alergeny: 06,07
Polévka Syrova s kulickami (pro BZL zahust.ryz.moukou+bezl.krutony)
obsahuje alergeny: 01a,07
Obéd Zeleninové leco s vejci + brambory mast.maslem (vhodné pro BZL), ¢aj merurika
obsahuje alergeny: 03,07
Odp.svacin Vesnicky bochanek+bezl.bulka, maslo, cherry rajce, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01¢,07
Pitny Rezi  Caj merufka-nopal
Ctvrtek 12.10.2023 ‘
Presnidav. Chléb podmaslovy+bezl.chléb, pomazanka tvarohova s koprem (vhodna pro BZL), banan, =.'¢
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07
Polévka Cesnekova s kroupami (pro BZL polévka vhodna+poh.krupky)
obsahuje alergeny: 01d,09
Obéd Drlbezi jatra na cibulce (pro BZL zahust.ryz.moukou), dusena ryze, ¢aj bezkaslik
obsahuje alergeny: 01a,09
Odp.svacin Rohlik finsky+bezl.rohlik, pomazanka celerova (vhodna pro BZL), mrkev, jogurtové mléko
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07,09,13
Pitny Rezi  Caj détsky bezkaslik

Patek 13.10.2023

? f’. i
Presnidav. Cerealni+bezl.bageta, pomazanka z tofu syra (vhodna pro BZL), hruska, mléko o&&l icené
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,06,07 6
Polévka Petrzelova (pro BZL zahust.ryz.moukou) \V
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07 4
Obéd Karlovarsky kotou¢ + bram.kaSe (vhodné pro BZL), kompot, most jablko-broskev.
obsahuje alergeny: 03,07,10 ‘V
Odp.svacin Chléb+bezl.chléb, pomazanka Cockova (vhodna pro BZL), okurka, ¢aj osvézujicis
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07
Pitny Rezi  Caj bylinkovy osvézuijici
Vedouci kucharka : Cirhanova Zderka Zména jidelni¢ku a alergenli vyhrazena.
Vedouci SJ : Smidova Hana Vydej do jidlonosiét od 10.45 - 11.15.




