
31.01.2022 04.02.2022od

školní jídelna     Jarní 22a

do

Pondělí 31.1.2022
koláčky, pomeranč, kakao  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
ragú  (A: 01,07,09)Polévka
Čočka na kyselo, vejce , chléb, okurka steril., banán  (A: 01,03,10)Oběd
houska, pom. ze strouhaného sýra, rajče, mléko  (A: 01,07)Svačina
mrkvíkPitný Reži

Úterý 1.2.2022
pribináček, cereální polštářky, jablko  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
dýňová  (A: 01,07,09)Polévka
Zapečené brambory s krůtím masem, tříbarevný salát  (A: 07)Oběd
chléb, pomazánka z rybího filé, mrkev, mléko  (A: 01,04,06,07)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

Středa 2.2.2022
chléb, pomazánka z cizrny, kedlubna, ochucené mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
bavlněná  (A: 01,03,07,09)Polévka
Španělský ptáček, rýže dušená, kompot  (A: 01,03,06,07,10)Oběd
rohlík, pomazánka tvarohová s rajčaty, acidofilní mléko  (A: 01,07)Svačina
čaj černýPitný Reži

Čtvrtek 3.2.2022
sojový rohlík, sýrové kuličky, banán, čokoláda  (A: 01,06,07,11)Přesnídáv.
vývar s těstovinovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Vepř.výpečky, hlávkové zelí, bramborové knedlíky  (A: 01,12)Oběd
chléb, pomazánka vločková, paprika  (A: 01,03,07)Svačina
čaj zelenýPitný Reži

Pátek 4.2.2022
Jihlavská kostka, pomazánka česneková, jablko, ochucené mléko  (A:
01,07)

Přesnídáv.

s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Kuřecí maso v sýrové omáčce, těstoviny  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánka mrkvová  (A: 01,07)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

K pitnému režimu je podávána i voda.
Změna jídelního lístku a alergenů je vyhrazena.
Vedoucí kuchyně : Pavla Morkusová                      Hlavní kuchařka : Andrea Mátlová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


