od 31.10.2022 do 04.11.2022

Pondéli 31.10.2022
Presnidav. oplatka knuspi,pomazanka ze strouhaného syra,mléko bio, jablka (a:

01,07)
Polévka vyvar s krupici a vejcem (a: 01,03,09)
Obéd kufeci stehna,brambory,zelenina michana , €aj rakytnikovy (a: 07)

Svacina jogurt,hrusky, masli,caj rakytnikovy (a: 01,03,07)
Pitny Rezi  Caj rakytnikovy / voda

Utery 1.11.2022
Presnidav. chléb,pomazanka mrkvové,;i)ao%r)ika,kakao (a: 01,07)

Polévka ragu s bramborem (a: 01,0
Obéd veprové nudlicky na zpusob ¢iny zahusténé kukufiCnou moukou,ryZe,Caj

se sirupem

Svacina grahamek,banany,mleko bio (a: 01,03,07)
Pitny Rezi Caj se sirupem / voda ochucena

Streda 2.11.2022
Presnidav. chléb podmaslovy,pomazanka z trescich jater,kava bila,jablka (a:

01,04,07)

Polévka coCkova zahusténa ryzovou moukou (a: 01)

Obéd rizoto z bulguru se zeleninou a syrem, zeli s koprem, €aj jahodovy (a:
01,07)

Svacina chléb madarsky,pomazanka z drubeziho masa,rajCe, €aj jahodovy (a:
01,07,10)

Pitny Rezi Caj jahodovy / voda ochucena
Ctvrtek 3.11.2022
Presnidav. vanocCka, mandarinka,mléko bio %\: 07)

Polévka se syrovym kapanim (a: 01,03,0

Obéd svickova na smetané,knedlik houskovy, ¢aj hruskovy (a:
01,03,06,07,08,09,11)

Svacina chléb,pomazanka kapiova,kedluben, ¢aj hruskovy (a: 01,03,07)

Pitny Rezi  Caj hruskovy / voda ochucena
Patek 4.11.2022
Presnidav. pudink s ovocem,piSkoty, ¢aj lesni smés (a: 01,03,07)

Polévka porkova zahusténa kukufi€nou moukou (a: 01)
Obéd rybi Ersty,kaée bramborova,zel. obloha, ¢aj lesni smés (a: 01,04,07)
Svacina rohlik s maslem,mrkev, mléko bio (a: 01,03,07)

Pitny Rezi  Caj lesni smés / voda ochucena
Jidlo obsahujeaalergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Sezn rgdhd: Obiloviny obsahujici lepek 08 Orechy, mandle, pistacie
Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice




