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do

Pondělí 31.10.2022
oplatka knuspi,pomazánka ze strouhaného sýra,mléko bio, jablka  (a:
01,07)

Přesnídáv.

vývar s krupicí a vejcem  (a: 01,03,09)Polévka
kuřecí stehna,brambory,zelenina míchaná , čaj rakytníkový  (a: 07)Oběd
jogurt,hrušky, müsli,čaj rakytníkový  (a: 01,03,07)Svačina
čaj rakytníkový / vodaPitný Reži

Úterý 1.11.2022
chléb,pomazánka mrkvová,paprika,kakao  (a: 01,07)Přesnídáv.
ragú s bramborem  (a: 01,07,09)Polévka
vepřové nudličky na způsob číny zahuštěné kukuřičnou moukou,rýže,čaj
se sirupem

Oběd

grahámek,banány,mléko bio  (a: 01,03,07)Svačina
čaj se sirupem / voda ochucenáPitný Reži

Středa 2.11.2022
chléb podmáslový,pomazánka z tresčích jater,káva bílá,jablka  (a:
01,04,07)

Přesnídáv.

čočková zahuštěná rýžovou moukou  (a: 01)Polévka
rizoto z bulguru se zeleninou a sýrem, zelí s  koprem, čaj jahodový  (a:
01,07)

Oběd

chléb maďarský,pomazánka z drůbežího masa,rajče, čaj jahodový  (a:
01,07,10)

Svačina

čaj jahodový / voda ochucenáPitný Reži
Čtvrtek 3.11.2022

vánočka, mandarinka,mléko bio  (a: 07)Přesnídáv.
se sýrovým kapáním  (a: 01,03,07)Polévka
svíčková na smetaně,knedlík houskový, čaj hruškový  (a:
01,03,06,07,08,09,11)

Oběd

chléb,pomazánka kapiová,kedluben, čaj hruškový  (a: 01,03,07)Svačina
čaj hruškový / voda ochucenáPitný Reži

Pátek 4.11.2022
pudink s ovocem,piškoty, čaj lesní směs  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
pórková zahuštěná kukuřičnou moukou  (a: 01)Polévka
rybí prsty,kaše bramborová,zel. obloha, čaj lesní směs  (a: 01,04,07)Oběd
rohlík s máslem,mrkev, mléko bio  (a: 01,03,07)Svačina
čaj lesní směs / voda ochucenáPitný Reži

Seznam alergenů:

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01 
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04 

Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          

08 
09 
10 

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       


