Matefska Skola Bfezinova 113

Jidelnicek
od 09.09.2024 do 13.09.2024
Pondéli 9.9.2024

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svaéin

Pitny Rezi

obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,04,07

Ryzova se zeleninou (vhodna pro BZL)
obsahuje alergeny: 07,09

Cervend €ocka se syrem (vhodna pro BZL), veka francouzka+bezl.bageta, ¢aj rakyt
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Pletynka sypana+bezl.bulka, pomazanka fedkvi¢kova (vhodna pro BZL), paprika zluta, miéko
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Caj rakytnikovy / voda

Utery 10.9.2024

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svacin

Pitny Rezi

Kostka jihlavska+bezl.chléb, pomazanka tvarohova s koprem (vhodna pro BZL), hrozno, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Z rybiho filé (pro BZL zahust.ryZ.moukou)

obsahuje alergeny: 01a,04,09

Kufeci maso se zeleninou, téstoviny, Fruity garden

obsahuje alergeny: 01a,03,09

Rohlik finsky+bezl.rohlik, Sunkova péna (vhodna pro BZL), kedlubna, ¢aj matovy

obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07,13

Caj matovy / voda

Stfeda 11.9.2024

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svacin

Pitny Rezi

Mouénik mrkvovnik + bezl. muffin, hruska, kakao

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Dynovy krém (pro BZL zahust.ryZz.moukou)

obsahuje alergeny: 01a,07

Kapustové karbanatky s oves.vlo€.(pro BZL s pohan.vlo€.), bram.kase, kompot, ¢aj ovocny s roibosem
obsahuje alergeny: 01a,01d,03,07

Trojranek Gusto Grande+bezl.bulka, cherry raje, mléko

obsahuje alergeny: 01a,07

Caj ovocny / voda

Ctvrtek 12.9.2024

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svacin

Pitny Rezi

Bagetka s déckem, Bezlepkova bageta, Pomazanka avokadova, Svestka, mléko ochucené
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Krémova z peceného celeru (vhodna pro BZL)

obsahuje alergeny: 07,09

Spanélsky ptacek ( pro BZL zahust.ryz.moukou), dusena ryze, &aj divoka malina

obsahuje alergeny: 01a,03,10

Chléb Spaldovy+bezl.chléb, Slehana niva (vhodna pro BZL), paprika Cervend, jogurtové mléko
obsahuje alergeny: 01b,01¢,01e,07

Caj ovocny divoka malina / voda

Patek 13.9.2024

Presnidav. Slehany ovocny tvaroh, Banan
obsahuje alergeny: 07,12

Polévka Spenatova (pro BZL zahust.ryz.moukou)
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd Hovézi kofty (vhodné pro BZL), brambory vafené, tatarska omacka, sirup zazvorovy
obsahuje alergeny: 03,07,09,10

Odp.svacin Chléb+bezl.chléb, pomazanka balkdnské (vhodna pro BZL), okurka, €aj €erny s citr.travou
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Pitny Rezi  Caj Cerny s citr.travou / voda

Vedouci kucharka : Cirhanova Zdenka Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.

Vedouci SJ Opatova Irena Vydej do jidlonosi¢t od 10.45 - 11.15.



