Matefska Skola Bfezinova 113

Jidelnicek
od 13.11.2023 do 17.11.2023
Pondéli 13.11.2023

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svaéin

Pitny Rezi

Chléb+bezl.chléb, pomazanka z olejovek (vhodna pro BZL), jablko,
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,06,07,12

Z vajecné jiSky (pro BZL jiska z ryz.mouky)

obsahuje alergeny: 01a,03,09

Horfiacky gulas (vhodny pro BZL), chléb+bezl.chléb, &aj jablko s mangem
obsahuje alergeny: 01a,01b,06

Syrova bulka+bezl.bulka, cherry rajce, mléko

obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Caj jablko s mangem

Utery 14.11.2023

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svacin

Pitny Rezi

Bagetka s D + bezl.bageta, pomazanka keCupova (vhodna pro BZL), hrozno, mliéko ochucené
obsahuje alergeny: 01a,01c,03,07

Dyrova s popcornem (pro BZL zahu&t.ryZz.moukou+popcorn vhodny)

obsahuje alergeny: 0la

Téstovinovy salat s tunakem a zeleninou (pro BZL z bezl.téstovin), €aj €erny s citr.travou
obsahuje alergeny: 01a,04,07

Rohlik tmavy+bezl.rohlik, pomazanka z jatrové cihly (vhodna pro BZL), mrkev, jogurt.miéko
obsahuje alergeny: 01a,01c,01d,06,07

Caj gerny s citr.travou

Stfeda 15.11.2023

Presnidav.
Polévka
Obéd
Odp.svacin

Pitny Rezi

Slehany tvaroh s miisli (pro BZL vhodny+bezl.piskoty), banan, &aj lipovy

obsahuje alergeny: 01a,01d,03,06,07,12

Jahlova se zeleninou (vhodna pro BZL)

obsahuje alergeny: 09

Spanélsky ptacek (pro BZL zahuét.ryz.moukou), duSena ryze, most

obsahuje alergeny: 01a,03,10

Chléb sedlacky+bezl.chléb, pomazanka z kufeciho masa (vhodna pro BZL), okurka, ¢aj ananasovy
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,10

Caj ananasovy s rakytnikem

Ctvrtek 16.11.2023

Presnidav. Chléb dynovy+bezl.chléb, pomazanka Spenatova se syrem (vhodna pro BZL), bluma, kakao
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,03,06,07

Polévka Rajcatova s bulgurem (pro BZL zahust.bezl.moukou+dus.ryze)
obsahuje alergeny: Ola

Obéd Kriti prsa po dalmatinsku + Stouchané bram.s cibulkou (vhodné pro BZL), kompot, tykvik
obsahuje alergeny: 07,09

Odp.svacin Chléb+bezl.chléb, pomazanka hrachovéa (vhodna pro BZL), paprika Zluta, ¢aj pohlazeni s hefm.
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Pitny Rezi  Caj pohlazeni s hefmankem

Patek 17.11.2023

Polévka NE\/AR’] SE

Obéd STATNI SVATEK

Vedouci kucharka : Cirhanova Zdenka Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.

Vedouci SJ : Smidova Hana Vydej do jidlonosi¢t od 10.45 - 11.15.



