Matefska Skola Bfezinova 113
Jidelnic¢ek

od 08.01.2024 do 12.01.2024

Pondéli 8.1.2024

Presnidav. chléb + bezlepkovy chléb,pomazanka z olejovek ( vhodna pro BZL),jablko, Latté (pro BZI
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,06,07,12

Polévka z vajecné jisky (pro BZL zahusténé bezl. moukou)
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd Bavorské vdolecky s povidly a tvarohem (pro BZL z bezl. mouky) kakao (pro BZL mléko),Ca
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Odp.svacin houska + bezl. chléb,pomazanka pikantni syrova (vhodna pro BZL) mrkev, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01c,03,07

Pitny Rezi  Caj rakytnikovy

Utery 9.1.2024

Presnidav. chléb Moskva + bezlepkovy chléb,pomazanka z michanych vajec,hrozno,kakao,pro
obsahuje alergeny: 01b,03,06,07 TN

Polévka vyvar s téstovinou (bezlepkové téstoviny) T
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd masicko hajného Robatka (zahusténo bezlepkovou moukou pro BZL) ,knedlik bramborovy (pro BZL tés
bezlepkové),Caj bylinny osvézujici
obsahuje alergeny: 01a,07,09,12

Odp.svacin lupicorn + bezlepkovy chléb,rajée cherry,mléko
obsahuje alergeny: 01,07,13

Pitny Rezi  €aj bylinny osvéZzujici

Stireda 10.1.2024

Presnidav. ceredlni bageta + bezlepkovy chléb,pomazanka tvarohova s koprem,hruska, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,06,07,12,13

Polévka mungo s jahly (pro BZL zahu$téné hrachovou moukou)
obsahuje alergeny: 09

Obéd zapecené téstoviny s uzenym masem (pro BZL bezlepkové téstoviny),okurka, €aj zeleny
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

Odp.svacin chléb Zitno-pSenicny + bezlepkovy chléb,pomazanka drozdova (vhodna pro BZL),kedluben,Caj zeleny
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Pitny Rezi Caj zeleny

Ctvrtek 11.1.2024

Presnidav. chléb podmaslovy + bezlepkovy chléb,pom. Spenatova (vhodna pro BZL)banan,mléko ochucené (pro B.
mléko)
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,06,07,13

Polévka bramborova (pro BZL zahusténa bezlepkovou moukou)
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd mexicky gulas (pro BZL zahu&tény bezlepkovou moukou),ryZe,€aj Cerny
obsahuje alergeny: 01a,07

Odp.svacin rohlik tmavy + bezlepkovy chléb,pomazanka z tofu pastiky,paprika ¢ervena, jogurtové mléké
obsahuje alergeny: 01a,01c,01d,06,07

Pitny Rezi  Caj Cerny

Patek 12.1.2024

Presnidav. ceredlie s mlékem (pro BZL ryzové hvézdicky),pomeranc
obsahuje alergeny: 01c,06,07

Polévka cibulova s kulickami (pro BZL zahu$téna bezlepkovou moukou)
obsahuje alergeny: 01a,07

Obéd treska s brokolici a jogurtovym pfelivem,kade bramborova, kompot,Caj medufikovy
obsahuje alergeny: 04,07 : (1

Odp.svacin chléb + bezlepkovy chléb,pomazanka fazolova (vhodna pro BZL)okurka, Cgj
obsahuje alergeny: 01a,01b,07 ‘

Pitny Rezi  ¢aj medurikovy

Cir va Zdenka Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.
S Hana Vydej do jidlonosi¢i od 10.45 - 11,15
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