Skolni jidelna Riegrova
Vedouci jidelny: Hefmankova Lenka

Hlavniﬁazywv atefina N
idelnicek

—_ Temmo.

od 11.05.2026 do 15.05.2026
Pondéli 11.5.2026

Presnidav. kukufi¢né lupinky s mlékem, jablko (A: 01,06,07,08)

Polévka z hlivy ustficné (A: 01)

Obéd Italsky cizrnovy salat s tofu, bageta (A: 01,03,06,07,09,11)

Svacina meloun, jahody, ovocna ty¢inka (A: 01,06,08)

Pitny Rezi  Caj se sirupem, voda

Utery 12.5.2026

Presnidav. ceredlni pecivo, pomazanka z tufiaka, hruska, mléko (A: 01,04,06,07,11)

Polévka driibezi vyvar s quinoou (A: 03,09)

Obéd Hovézi gulas, Spaldové knedliky (A: 01,03,06,07,09)

Svacina chléb, Lucina, raj¢e cherry, mléko (A: 01,07)

Pitny Rezi  €aj Cerny s citronem, voda ¥
Streda 13.5.2026

Presnidav. kolag, banan, kakao (A: 01,03,07)

Polévka Rusky Bors¢ (A: 01,07,09)

Obéd PFirodni kufeci platek, duSena ryze, zeleninova obloha (A: 01,07)

Svacina chléb podmaslovy, pomazénka syrova s paZzitkou, fedkvicky (A: 01,01a,07)

Pitny Rezi  Caj rakytnikovy, voda

Ctvrtek 14.5.2026

Pfesnidav. grahamovy rohlik, pomazanka vajecna, hruska, ochucené mléko (A: 01,03,06,07,10)

Polévka Spenatova s krutony (A: 01,03,07)

Obéd Sekana pecenég, bramborova kase, salat z ¢inského zeli s kukufici (A: 01,03,07) \
Svacina chléb, pomazanka masova, kedlubna / okurka (A: 01,07,10)

Pitny Rezi  ¢aj malinovy, voda

Patek 15.5.2026

Presnidav. rohlik, medové maslo, jablko, bila kava (A: 01,07) 2
Polévka vyvar s domacim drobenim (A: 01,03,09) ¥
Obéd Halusky se zelim (A: 01,07,12)

Svadina

Pitny Rezi

syrova houska, mrkev, mléko (A: 01,07,11) G
¢aj se sirupem, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergentd: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
07 Miéko

Informace k alergenu 1 a 8 u konkrétniho pokrmu , poskytuje vedouci SJ.
Pecivo mlze obsahovat stopové prvky. Zména jidelniho listku je vyhrazena.
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