Matefska Skola Bfezinova 113

Jidelnicek

od 04.03.2024 do 08.03.2024
Pondéli 4.3.2024

Presnidav.

Chléb+bezl.chléb, pomazanka tunakova (vhodna pro BZL), jablko, latté (pro BZL mléko)
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,06,07,12

Polévka Hrachova (vhodna pro BZL)

Obéd Dukatové buchti¢ky s vanil.krémem (pro BZL buchti¢ky z bezl.mouky+krém vhodny), €aj zédzvor-hruska
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Odp.svacin Dalamanek+bezl.bulka, "MySakova hermelinova pochoutka" (vhodna pro BZL), mrkev, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01¢,01d,06,07

Pitny Rezi  Caj zézvor-hruska

Utery 5.3.2024

Presnidav. Knuspi + zervé ( vhodné pro BZL), mandarinka, Cokolada
obsahuje alergeny: 07

Polévka Kvétakova (pro BZL zahust.ryz.moukou)
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd Mexicky gulas (pro BZL zahust.ryz.moukou), duSena ryze, strouhany syr, sirup rakyt.s levanduli
obsahuje alergeny: 01a,07

Odp.svacin Pagac+bezl.bulka, cherry rajce, mliéko
obsahuje alergeny: 01a,07

Pitny Rezi  Caj jablko s ginkgem

Streda 6.3.2024

Presnidav. Ryzovo dynova kase (vhodna pro BZL), hrozno, €aj hruska se skofici
obsahuje alergeny: 06,07

Polévka Zeleninova s kroupami (pro BZL vhodna+pohan.vlocky)
obsahuje alergeny: 01c,09

Obéd Pecené rybi filé s cornflakes a syrem (pro BZL bezl.cornflakes), bram.kase, kompot, fruity garden
obsahuje alergeny: 01c,04,07

Odp.svacin Chléb sedlacky+bezl.chléb, pomazanka keCupova (vhodna pro BZL), paprika zluta, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,06,07

Pitny Rezi  Caj sladka Svestka

Ctvrtek 7.3.2024

Presnidav. Chléb dynovy+bezl.chléb, pomazanka pestra (vhodna pro BZL), hruska, mléko ochucené
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,03,04,06,07

Polévka Gulasova (pro BZL zahust.ryz.moukou)
obsahuje alergeny: Ola

Obéd Kufeci papani s tarhoriou (pro BZL s bezl.téstovinami) , polni¢ek, €aj ovocny s roibosem
obsahuje alergeny: 01a,07

Odp.svacin Grahamovy+bezl.rohlik, pomazanka mrkvova (vhodna pro BZL), bila fedkev, jogurtové mléko
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Pitny Rezi  Caj ovocny s rooibosem

Patek 8.3.2024

Presnidav. Veka+bezl.bageta, bylinkové maslo (vhodné pro BZL), pomerang, kakao
obsahuje alergeny: 01,06,07

Polévka Vyvar s téstovinou (pro BZL vyvar vhodny+ryz.hvézdicky)
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd Veprovy vrabec (vhodny pro BZL), duseny Spenat (pro BZL zahust.ryz.moukou), bram.+bezl.knedlik,
pundé
obsahuje alergeny: 01a,03,07,10,12

Odp.svacin Chléb+bezl.chléb, pomazanka ¢ockova (vhodna pro BZL), okurka, ¢aj rakytnikovy
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Pitny Rezi  Caj rakytnikovy slunecni zapad

Vedouci kucharka : Cirhanova Zderika Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.

Vedouci SJ : Smidova Hana Vydej do jidlonosi¢t od 10.45 - 11.15.



