
10.01.2022 14.01.2022od

školní jídelna     Jarní 22a

do

Pondělí 10.1.2022
tmavá kostka, rajče, kakao  (A: 01,06,07,11)Přesnídáv.
luštěninová  (A: 01,09)Polévka
Žemlovka s jablky a tvarohem  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánka z tuňáka, ledový salát, mléko  (A: 01,04,07)Svačina
čaj černýPitný Reži

Úterý 11.1.2022
chléb, sýr Almette, mandarinka, ochucené mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
masová  (A: 01,09)Polévka
Sumeček africký, zelenina na másle, brambory  (A: 01,04,06,07)Oběd
houska, pomazánka kapiová  (A: 01,07)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

Středa 12.1.2022
chléb, pomazánka fazolová, pomeranč, čokoláda  (A: 01,07)Přesnídáv.
vývar s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
Krůtí maso na bazalce, těstoviny  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, máslo, tvrdý sýr, okurka, mléko  (A: 01,07)Svačina
čaj bylinkovýPitný Reži

Čtvrtek 13.1.2022
ovocný jogurt , racio - medvídek  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
hráškový krém  (A: 01,07,09)Polévka
Rizoto z vepřového masa, okurka steril.  (A: 07,10)Oběd
chléb, pomazánka z mích.vajec, paprika, mléko  (A: 01,03,07,10)Svačina
řepíkPitný Reži

Pátek 14.1.2022
veka, nutela, jablko, bílá káva  (A: 01,07,08)Přesnídáv.
krupicová s vejci  (A: 01,03,09)Polévka
Kuře pečené, brambory, salát z čínského zelí  (A: 01,07)Oběd
chléb, pomazánka z avokáda  (A: 01,03,07,10)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

K pitnému režimu je podávána i voda.
Změna jídelního lístku a alergenů je vyhrazena.
Vedoucí kuchyně : Pavla Morkusová                      Hlavní kuchařka : Andrea Mátlová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


