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Pondělí 3.10.2022
tvarohový závin,mléko,jablka  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
rybí polévka s kuličkami  (a: 01,03,04,07)Polévka
vejce, čočka nakyselo zahuštěná rýžovou moukou,chléb, okurka,čaj jahodový  (a:
01,03)

Oběd

rohlíky, pom. drůbeží,rajčata, čaj jahodový  (a: 01,03,07,10)Svačina
čaj jahodový / vodaPitný Reži

Úterý 4.10.2022
bageta vícezrnná, máslo, ovocné granko,hrušky  (a: 01,07,11)Přesnídáv.
rajská s bulgurem zahuštěná kukuřičnou moukou  (a: 01,07)Polévka
krůtí na slanině,kaše bramborová, kompot,čaj lesní plody  (a: 01,07)Oběd
chléb podmáslový,pomazánka z lučiny, paprika, rajčata cherry, mléko bio  (a:
01,03,07)

Svačina

čaj lesní plody / vodaPitný Reži

Středa 5.10.2022
chléb, medové máslo, mléko,hrozny  (a: 01,07)Přesnídáv.
zeleninová s vejci a bramborem  (a: 03,09)Polévka
guláš z jeleniho masa zahuštěný rýžovou moukou,knedlík houskový se špaldovou
moukou,čaj se sirupem  (a: 01,03,06,07,08,11)

Oběd

chléb maďarský,pomazánka tvarohová s kečupem,okurka, čaj se sirupem  (a: 01,07)Svačina
čaj se sirupem / vodaPitný Reži

Čtvrtek 6.10.2022
chléb slunečnicový,máslo, sýr cihla plátek,kedluben,mléko bio  (a: 01,07,11)Přesnídáv.
polévka s kapáním  (a: 01,03,07,09)Polévka
hovězí v kapustě zahuštěné kukuřičnou moukou, brambory,mošt  (a: 01)Oběd
jogurt,piškoty,čaj zahradní směs  (a: 01,03,07)Svačina
čaj zahradní směs / vodaPitný Reži

Pátek 7.10.2022
chléb, pomazánka celerová,banány 1/2,granko  (a: 01,03,07,09)Přesnídáv.
minestrone  (a: 07,09)Polévka
vepřový závitek zahuštěný bezlepkovu moukou,rýže dušená,salát okurkový, čaj s
citronem  (a: 01,03,06,10)

Oběd

sýrová houska,pomazánka fazolová,jablko,čaj s citronem  (a: 01,03,07)Svačina
čaj s citronem / vodaPitný Reži
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

informace o alergenech jsou k dispozici u ved. škol. jídelny


