8J Seifertova
Vedouci jidelny:Kratochvilova Gabriela

Hlavni kucharka:Cesnekova a

od 28.10.2024 do 01.11.2024

Pondéli 28.10.2024

Presnidav. svatek (a: 01,05,06,07,08)
Polévka svatek (a: 01,03,06,07)
Obéd svatek (a: 01,03,07
Svacina svatek (a: 01,04,07

Pitny Rezi svatek
Utery 29.10.2024

Presnidav. knuspi, pom. z ryb v tomaté, jablko, bila kava (a: 01,07)
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (a: 01,03,09)

Obéd ryzova kase sypana cokoladou, kompot (a: 07)
Svacina houska, pom. z tofu pastiky, paprika (a: 06,07)

Pitny Rezi Caj ovocny / voda

Streda 30.10.2024

Presnidav. skoficovy cop, hruska, bio mléko (a: 01,03,07)

Polévka brokolicova s krutony (a: 01,03,06,07,09,13)

Obéd kufeci prsa ala basen, stouchané brambory, obloha (a: 01,07)
Svacina slany kolac, mrkev (a: 01,03,06,07)

Pitny Rezi Caj s dzusem /voda

Ctvrtek 31.10.2024

Presnidav. Slehany tvaroh kakaovy, kukufi¢na trubicka, 1/2 bananu (a: 06,07)

Polévka ze zeleného hrachu (a: 01,03,07)
Obéd téstovinovy salat s tunakem a zeleninou (a: 01,03,04)
Svacina bageta cerealni, pom. mozaikova, okurka, bio mléko (a: 01,03,06,07,11)

Pitny Rezi  Caj bylinny / voda
Patek 1.11.2024

Presnidav. chléb, pom.keCupova, hruska, ochucené mléko (a: 01,06,07)
Polévka fazolkova s koprem (a: 01,07)

Obéd pfirodni rosténa, dusena ryze (a: 01%

Svacina rohlik, syrova tyCinka, rajce (a: 01,03,07)

Pitny Rezi  C€aj se sirupem / voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (sdja) 13  VIEi bob

Vydej do jidlonosi¢i do 10:45 - 11:15 hod
Zména jidelni¢ku vyhrazena

V(s



