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Pondělí 9.1.2023
lupínky v mléce, jablkaPřesnídáv.
polévka gulášová ze sójového masa  (a: 01)Polévka
vejce, čočka nakyselo, chléb, okurka,čaj jahodový  (a: 01,03)Oběd
chléb,pomazánka ze strouhaného sýra,paprika, čaj se sirupem  (a: 01,07)Svačina
čaj se sirupem / voda ochucenáPitný Reži

Úterý 10.1.2023
pečivo panini ,česnekové máslo,káva bílá, rajčata cherry  (a: 01,03,07,11)Přesnídáv.
mrkvová zahuštěná kukuřičnou moukou  (a: 01,03,07)Polévka
kuřecí maso s brokolicí a kus kusem, zelí s koprem,čaj jahodový  (a: 01,03,07,09)Oběd
jogurt,banán,čaj jahodový  (a: 07)Svačina
čaj jahodový / voda ochucenáPitný Reži

Středa 11.1.2023
chléb, medové máslo,mléko,hrušky  (a: 01,07)Přesnídáv.
z vaječné jíšky  (a: 01,03,09)Polévka
hovězí pečeně znojemská zahuštěná kukuřičnou moukou,rýže, ovocný nápoj  (a:
01,10)

Oběd

rohlík,pomazánka z uzeného tofu,okurky, čaj hruškový  (a: 01,03,07,10)Svačina
čaj hruškový / voda ochucenáPitný Reži

Čtvrtek 12.1.2023
chléb maďarský,pomazánka z lučiny, ovocné granko,kedluben  (a: 01,07)Přesnídáv.
vývar s jáhlovými vločkami  (a: 01,09)Polévka
vepřový prejt,brambory, zelí kysané, čaj s citronem  (a: 01,03,07)Oběd
fit kostka, pomazánka sýrová se šunkou, mandarinka, mléko bio  (a: 06,07)Svačina
čaj s citronem / voda ochucenáPitný Reži

Pátek 13.1.2023
kobliha,mléko,jablka  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
polévka fazolová s párkem, zahuštěná kukuřičnou moukou  (a: 01,06)Polévka
řecký guláš z krůtího masa,těstoviny,čaj šípkový  (a: 01,10)Oběd
chléb podmáslový,pomazánka z droždí, mrkev,čaj šípkový  (a: 01,03,07)Svačina
čaj šípkový / voda ochucenáPitný Reži

informace o alergenech jsou k dispozici u ved. škol. jídelny

--------------------------------                                                               -----------------------------------
kuchařka                                                                                        ved. jídelny

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


