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Pondělí 17.10.2022
kukuřičné lupínky v mléce,jablkaPřesnídáv.
koprová zahuštěná kukuřičnou moukou  (a: 01,03,06,07)Polévka
zapečené brokolice,brambory,salát rajčatový, čaj jahodový  (a: 03,07)Oběd
chléb,pomazánka mlsný ovčák,okurky, čaj jahodový  (a: 01,06,07)Svačina
čaj jahodový/ vodaPitný Reži

Úterý 18.10.2022
chléb maďarský, máslo,sýrové tyčinky,káva bílá,paprika  (a: 01,07)Přesnídáv.
vývar s ovesnými vločkami  (a: 01,09)Polévka
krůtí po staročesku,knedlík houskový se špaldovou moukou, čaj hruškový  (a:
01,03,06,07,08,11)

Oběd

rohlík,pomazánka ředkvičková,blumy, čaj hruškový  (a: 01,03,07)Svačina
čaj hruškový / vodaPitný Reži

Středa 19.10.2022
makový závin, mléko bio,hruška  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
hráškový krém  (a: 01,03,06,07)Polévka
rybí guláš se zeleninou zahuštěný kukuřičnou moukou,bramborové gnocchi,čaj se
sirupem  (a: 01,04)

Oběd

chléb podmáslový,pomazánka sloní mls,rajčata cherry,čaj se sirupem  (a:
01,03,06,07,10)

Svačina

čaj se sirupem / vodaPitný Reži

Čtvrtek 20.10.2022
chléb slunečnicový,pomazánka vaječná,kakao,kedluben  (a: 01,03,07,11)Přesnídáv.
drožďová  (a: 01,03,07,09)Polévka
králík na šlehačce,brambory,zel. obloha, čaj šípkový  (a: 06,07)Oběd
houska,pomazánkové máslo,mandarinky, mléko bio  (a: 01,07)Svačina
čaj šípkový / vodaPitný Reži

Pátek 21.10.2022
šlehaný tvaroh,banány, čaj malinový  (a: 07)Přesnídáv.
cizrnová s rajčatyPolévka
hovězí štěpánská pečeně z bio masa zahuštěná kukuřičnou moukou,rýže, čaj
malinový  (a: 01,03)

Oběd

chléb zlaťák,pomazánka ze str. sýra,ředkvičky,mléko bio  (a: 01,07)Svačina
čaj malinový / vodaPitný Reži

informace o alergenech jsou k dispozici u ved. škol. jídelny

--------------------------------                                                               -----------------------------------
kuchařka                                                                                        ved. jídelny

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


