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Pondělí 2.10.2023
sýrová houska, rajče, ochucené mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
fazolová  (A: 01)Polévka
Rýžový nákyp s meruňkami  (A: 03,07)Oběd
chléb, pomazánka mozaiková, mléko  (A: 01,03,07,10)Svačina
čaj černýPitný Reži

Úterý 3.10.2023
chléb, máslo, vejce, hrozny, kakao  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Hovězí maso v kapustě, brambory  (A: 01)Oběd
rohlík, pomazánka sýrová, hruška  (A: 01,07)Svačina
jahodový džusPitný Reži

Středa 4.10.2023
chléb, žervé, kiwi, čokoláda  (A: 01,07)Přesnídáv.
zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)Polévka
Špagety s vepřovým masem  (A: 01,03,07)Oběd
Jihlavská kostka, pomazánka celerová, mléko  (A: 01,07,09)Svačina
čaj bylinkovýPitný Reži

Čtvrtek 5.10.2023
šlehaný tvaroh, cereální polštářky, jablko  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
gulášová  (A: 01)Polévka
Tuňákový salát s kuskusem  (A: 01,04,07)Oběd
chléb, pomazánka z avokáda, mléko  (A: 01,03,07,10)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

Pátek 6.10.2023
loupák, ananas, bílá káva  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
vývar s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Kuře pečené, brambory, mrkvový salát  (A: 01,07)Oběd
chléb, pomazánka drožďová, jablko  (A: 01,03,07)Svačina
čaj zelenýPitný Reži

K pitnému režimu je podávána i voda.
Změna jídelního lístku a alergenů je vyhrazena.
Vedoucí kuchyně : Pavla Morkusová                      Hlavní kuchařka : Andrea Mátlová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


