Skolni jidelna Riegrova
Vedouci jidelny: Hefmankova Lenka
Hlavni kucharka: Bengwa Katefina

od 14.09.2026 do 18.09.2026
Pondéli 14.9.2026

Presnidav. jahlova kaSe, jablko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka kufeci vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)

Obéd Cocka na kyselo, vejce, okurka, chléb (A: 01,03)

Svacina chléb ¢esky pecen, pomazanka driibezi, mrkev (A: 01,07,10)
Pitny Rezi  Caj s citrbnem, voda

Utery 15.9.2026

Presnidav. chléb slunecnicovy, rozhuda, broskev, miéko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s vejci (A: 01,03,07,09)

Obéd Mexicky gulas, dusena ryze (A: 01,03,07,09)

Svacina ovoce - jablko, nektarinka, piSkoty Spaldové (A: 01,03)

Pitny Rezi  ¢aj lemon grass, voda

Streda 16.9.2026

Pfesnidav. chléb, pomazankové maslo, Svestka, mléko (A: 01,07)

Polévka brokolicova (A: 01,03,07,09)

Obéd Francouzské brambory, okurkovy salat (A: 03,07)

Svacina Slehany jogurt (A: 07)

Pitny Rezi  Caj rakytnikovy, voda

Ctvrtek 17.9.2026

Pfesnidav. chléb podmaslovy, pomazanka ze strouhaného syra, jablko, Granko (A: 01,01a,07)
Polévka hovézi vyvar s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)

Obéd Veprové vypecky, zeli kysané, bramboroveé knedliky (A: 01,07,12)
Svacina rohlik, pomazanka kecCupova, paprika (A: 01,03,06,07)

Pitny Rezi  Caj Sipkovy , voda

Patek 18.9.2026

Pfesnidav. rohlik, medové maslo, hruska, kakao (A: 01,06,07)

Polévka kminova (A: 03,09)

Obéd Kvétakové smazenky, brambory varené, jogurtova tatarka (A: 01,03,07,10)
Svadina kornspitz, mléko (A: 01,06,07,11)

Pitny Rezi

¢aj se sirupem, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergentd: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer _
01a Obiloviny - pSenice 10 Hofcice o
03 Vejce 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sifigity a sificitany ‘ fra
07 Miéko "

Informace k alergenu 1 a 8 u konkrétniho pokrmu , poskytuje vedouci SJ.
Pecivo mlize obsahovat stopové prvky. Zmeéna jidelniho listku je vyhrazena.




