
05.12.2022 09.12.2022od

školní jídelna     Jarní 22a

do

Pondělí 5.12.2022
loupák, jablko, kakao  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
italská  (A: 01,03)Polévka
Zeleninové placičky, brambory, tatarka ze zakys.smetany  (A:
01,03,07,09,10)

Oběd

chléb, pomazánka z nivy, okurka  (A: 01,07)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

Úterý 6.12.2022
grahamový rohlík, pomazánka fazolová, kiwi, ochucené mléko  (A:
01,06,07,11)

Přesnídáv.

s tarhoňou  (A: 01,09)Polévka
Hovězí guláš, houskové knedlíky  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánka celerová, mléko  (A: 01,07,09)Svačina
čaj zelenýPitný Reži

Středa 7.12.2022
chléb s déčkem, žervé, mandarinka, čokoláda  (A: 01,07)Přesnídáv.
vývar s rýžovými hvězdičkami  (A: 09)Polévka
Zelená čočka, kuřecí nudličky, chléb, okurka steril.  (A: 01,10)Oběd
bageta, pom. ze strouhaného sýra, paprika  (A: 01,07)Svačina
pomerančový džusPitný Reži

Čtvrtek 8.12.2022
rohlík, pomazánka tvarohová, hruška, bílá káva  (A: 01,07)Přesnídáv.
česneková krémová  (A: 01,07,09)Polévka
Karlovarský kotouč, bramborová kaše, kompot  (A: 01,03,06,07,10)Oběd
chléb, máslo, vejce, kedlubna, mléko  (A: 01,03,07)Svačina
čaj bylinkovýPitný Reži

Pátek 9.12.2022
vanilkový jogurt, kukuřičné tyčinky, jablko  (A: 07)Přesnídáv.
zelná  (A: 01,07,10,12)Polévka
Rizoto z krůtího masa, zeleninová obloha  (A: 07)Oběd
chléb, pomazánka pestrá, mléko  (A: 01,03,04,07)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži



K pitnému režimu je podávána i voda.
Změna jídelního lístku a alergenů je vyhrazena.
Vedoucí kuchyně : Pavla Morkusová                      Hlavní kuchařka : Andrea Mátlová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


