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Pondělí 5.12.2022
vánočka,kakao,jablkaPřesnídáv.
cibulová s bramborem zahuštěná kukuřičnou moukou  (a: 01)Polévka
kuře na způsob bažanta,kuskus zeleninový,čaj ovocný rakytníkový  (a: 01)Oběd
chléb,pom. z ryb v tomatě,paprika, čaj rakytníkový  (a: 01,07)Svačina
čaj rakytníkový / voda ochucenáPitný Reži

Úterý 6.12.2022
bageta vícezrnná,česnekové máslo ,ředkvičky,mléko  (a: 01,07,11)Přesnídáv.
mrkvová  (a: 01,03,07)Polévka
okoun nilský na kmíně,kaše bramborová, zel. obloha,čaj malinový  (a:
04,07)

Oběd

chléb maďarský, pomazánka falešný humr,hrušky, čaj malinový  (a:
01,03,07,09,10)

Svačina

čaj malinový / voda ochucenáPitný Reži
Středa 7.12.2022

chléb podmáslový,pomazánka tvarohová s vejci,káva bílá,rajčata cherry 
(a: 01,03,07)

Přesnídáv.

vločková s brambory a zeleninou zahuštěná hrachovou moukou  (a: 01,09)Polévka
králičí maso na paprice,těstoviny,džus  (a: 01,06,07,09)Oběd
pribináček, banány, čaj heřmánkový  (a: 07)Svačina
čaj heřmánkový / voda ochucenáPitný Reži

Čtvrtek 8.12.2022
jáhlová kaše s ovocem,čaj se sirupem  (a: 07)Přesnídáv.
vývar se sýrovým kapáním  (a: 01,03,07)Polévka
vepřová pečeně, brambory, špenát zahuštěný kukuřičnou moukou,čaj se
sirupem  (a: 01,03,07)

Oběd

houska,máslo, mandarinky,mléko bio  (a: 01,07)Svačina
čaj se sirupem / voda ochucenáPitný Reži

Pátek 9.12.2022
chléb, pomazánka z lučiny s pažitkou,mléko,jablka  (a: 01,07)Přesnídáv.
vývar s bulgurem a pečenou těstovinou  (a: 01,09)Polévka
přírodní telecí řízek zahuštěný rýžovou moukou, rýže, fazolky na slanině,
čaj hruškový  (a: 01,07)

Oběd

makovec,mléko bio, kiwi  (a: 01,03,07)Svačina
čaj ovocný/ voda ochucenáPitný Reži
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


