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Školní jídelna Riegrova
Vedoucí jídelny: Heřmánková Lenka 
Hlavní kuchařka: Benová Kateřina

do

Pondělí 22.6.2026
chléb knuspi, pomazánka sýrová, jablko, kakao  (A: 01,07)Přesnídáv.
hrstková  (A: 01,03,09)Polévka
Kynuté jahodové knedlíky s tvarohem  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánka vaječná s mrkví, paprika, mléko  (A: 01,03,07)Svačina
čaj ovocínek s rakytníkem, vodaPítný Reži

Úterý 23.6.2026
vánočka, hruška, Granko  (A: 01,03,06,07,08)Přesnídáv.
Smažený kuřecí řízek, chléb - výlet  (A: 01,03,07)Oběd
ovocná přesnídávkaSvačina
čaj s citrónem, vodaPítný Reži

Středa 24.6.2026
chléb kmínový, lososová pomazánka, hroznové víno, mléko  (A: 01,04,07)Přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Masové kuličky v rajčatové omáčce, těstoviny  (A: 01,03,07,09)Oběd
ovoce - jahody, meruňka, nektarinka, dětské piškoty  (A: 01,03)Svačina
čaj jablko goji, vodaPítný Reži

Čtvrtek 25.6.2026
rohlík, máslo + Kiri, broskev, bílá káva  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
vývar s masovými knedlíčky  (A: 01,03,09)Polévka
Hovězí přírodní roštěná, dušená rýže  (A: 01,03,09,10)Oběd
chléb český pecen, pomazánka drožďová, okurka  (A: 01,03,07)Svačina
čaj rozinkový se šípkem, vodaPítný Reži

Pátek 26.6.2026
chléb, pomazánka z cizrny s česnekem, jablko, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
zeleninová s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
Bramborový guláš se salámem, chléb  (A: 01)Oběd
sýrová houska, rajče cherry, mléko  (A: 01,07,11)Svačina
čaj se sirupem, vodaPítný Reži

                  Informace k alergenu 1 a 8 u konkrétního pokrmu , poskytuje vedoucí ŠJ.
                 Pečivo může obsahovat stopové prvky. Změna jídelního lístku je vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


