8J Mahenova 3

od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

Presnidav. chléb, pomazankové maslo, mléko, jablko (A: 01,01a,01b,0

Polévka ¢esnekova s bramborem (A: 01,09)

Obéd knedliky kynuté s horkym ovocem a zakys.smetanou (A: 01,01a )
Svacina rohlik, maslo, mleko, paprika (A: 01,01a,01¢,07)

Pitny Rezi  Caj bylinkovy,voda

Utery 21.10.2025

Presnidav. chléb kralovsky vicezrnny, pomazanka z trescCich jater, bila kava, hruska
(A: 01,01a,01b,04,07)

Polévka rajcatova s nudlemi (A: 01)
Obéd kanadské kure, dusena ryze, zeleninova obloha (A: 01,07,09)
Svacina chléb, pomazanka liptovska, mléko, okurka salatova (A: 01,01a,01b,07)

Pitny Rezi Caj ovocny,voda
Stireda 22.10.2025

Presnidav. kase krupicova, banan (A: 01,07)

Polévka fazolova (A: 09)
Obeéd bulgurove rizoto z kufeciho masa, Cervena fepa obloha (A: 01a,07)
Svacina chleb, pomazanka cizrnova, mléko, mrkev (A: 01,01a,01b,07)

Pitny Rezi Caj s citrbnem,voda
Ctvrtek 23.10.2025

Presnidav. chléb zitny, pomazanka tvarohova s mrkvi, mléko, hroznové vino (A:
01,01a,01b,07)

Polévka kvétakova s brokolici (A: 01,03,09)

Obéd hovézi na rajCatech, téstoviny (A: 01,07)

Svacina pletynka, pomazanka z tofu, mleko, paprika (A: 01,03,06,07)

Pitny Rezi  Caj bylinkovy,voda

Patek 24.10.2025

Presnidav. chléb, pomazanka kifenova, mléko, mandarinka (A: 01,01a,01b,07)

Polévka vyvar, s vloCkami (A: 01,09)

Obéd veprova pecené, bramborové knedliky, dusené hlavkové zeli (A:
01,03,06,09,10)

Svacina croissant, mléko, jablko (A: 01,07)

Pitny Rezi  Caj ovocny,voda
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku a alergentd vyhrazena
vedouci SJ Sellnerova Helena vedouci kucharka Dufkova llona
Kazdy den déti maji moznost k piti vodu.

N, V(s

vefejna informaéni sluiba



