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školní jídelna     Jarní 22a
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Pondělí 17.1.2022
ovocná přesnídávka , piškoty  (A: 01,03)Přesnídáv.
vločková  (A: 09)Polévka
Fazolový guláš, chléb, kiwi  (A: 01,07)Oběd
houska, pomazánka hermelínová, okurka, mléko  (A: 01,07)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

Úterý 18.1.2022
chléb, máslo, šunka, pomeranč, kakao  (A: 01,07)Přesnídáv.
z rybího filé  (A: 01,04,09)Polévka
Čevabčiči, brambory, tatarka ze zakys.smetany  (A: 01,07,10)Oběd
chléb Moskva, pomazánka tvarohová, paprika, jogurtové mléko  (A: 01,07)Svačina
zimní punčPitný Reži

Středa 19.1.2022
pečivo lupikorn, sýrové nitě, kiwi, ochucené mléko  (A: 01,07,11)Přesnídáv.
vývar s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Hov.maso vařené, rajská omáčka, houskové knedlíky  (A: 01,03,07,09)Oběd
chléb, pomazánka z červené čočky, kedlubna  (A: 01,07)Svačina
čaj bylinkovýPitný Reži

Čtvrtek 20.1.2022
krupicová kaše, jablko  (A: 01,07)Přesnídáv.
s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Vepřové maso v mrkvi, brambory  (A: 01)Oběd
chléb, pomazánka česneková, rajče, mléko  (A: 01,07)Svačina
čaj zelenýPitný Reži

Pátek 21.1.2022
chléb, žervé, hruška, čokoláda  (A: 01,07)Přesnídáv.
jáhlová  (A: 09)Polévka
Králičí maso na česneku, rýžové těstoviny  (A: 01)Oběd
veka, jablečné máslo  (A: 01,07)Svačina
čaj ovocnýPitný Reži

K pitnému režimu je podávána i voda.
Změna jídelního lístku a alergenů je vyhrazena.
Vedoucí kuchyně : Pavla Morkusová                      Hlavní kuchařka : Andrea Mátlová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


