Matefska Skola Bfezinova 113
Jidelnicek

od 18.12.2023 do 22.12.2023
Pondéli 18.12.2023

Presnidav. Chléb + bezl. chléb, pomazanka turiakova (vhodna pro BZL), jablko, bila kava (pro BZL mléko)
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,04,06,07,13

Polévka Raj¢atova s téstovinou (pro BZL zahusténo bezl. moukou + bezl. téstoviny)
obsahuje alergeny: 0la
Obéd Houbovy kuba (pro BZL z ryZe), salat z &inského zeli

obsahuje alergeny: 01c

Odp.svacin Pletynka + bezl. pecivo, Slehana niva (vhodna pro BZL), mrkev,mléko
obsahuje alergeny: 01a,01¢,06,07,13

Pitny Rezi  Caj jahoda-ginkgo 5

Utery 19.12.2023
Presnidav. Vanocka + bezl. pecivo, hrozno, kakao (pro BZL mléko) -
obsahuje alergeny: 01,06,07,13 @
Polévka Sicilska rybi (zahusténo bezl. moukou)
obsahuje alergeny: 03,04,09
Obéd Podébradské maso (pro BZL zahusténo bezl. moukou), dusena ryze
obsahuje alergeny: 01a,07,09 P e =
Odp.svacin Rohlik selsky + bezl. pe€ivo, pomazanka hrachova o
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c¢,01d,06,07,11 e
Pitny Rezi  Caj matovy

Stfeda 20.12.2023 2 | N

Presnidav. Chléb zZitno pSenicny + bezl. chléb, pomazanka tvarohova s kapii (vhodné pro BZL), mléko, ban
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,13

Polévka Vyvar s jatrovou ryzi (pro BZL jatrova ryZze bez mouky) "
obsahuje alergeny: 01a,03,09 ‘l
Obéd Smazeny veprovy fizek (pro BZL obaleno v kukuficné mouce), lehky bramborovy salat (vhodné pro“i\'
obsahuje alergeny: 01a,03,07 'p«’
Odp.svacin Trojranek Gusto Grande + bezl. pecivo, cherry rajce, mléko ".“&
obsahuje alergeny: 01a,06,07 r’f
Pitny Rezi  Caj ¢erny s citronem ¥
x {
Ctvrtek 21.12.2023 { -
Presnidav. Bagetka s déckem + bezp. pelivo, pomazanka mrkvova (vhodné pro BZL), mléko ochucené (_"rom
hruska ¥
obsahuje alergeny: 01a,01c,07 & & I .
Polévka Vloc¢kova (pro BZL ryzové vlocky) ! -
obsahuje alergeny: 01a,01d,07,09 - P
Obéd Spagety po bolorisku (pro BZL zahusténo bezl. moukou + bezl. t&stoviny), strouhany$Sjied ™
obsahuje alergeny: 01a,03,07 i

Odp.svacin Veka + bezl. pedivo, Cokolddové maslo, miéko
obsahuje alergeny: 01,06,07,08b

Pitny Rezi  Caj bortivka s echinaceou
Patek 22.12.2023

Presnidav. Knuspi (vhodné pro BZL), Cesnekové maslo (vhodné pro BZL), Cokolada (pro BZL mléko);
obsahuje alergeny: 07 .

Polévka Cogkova (pro BZL zahu$téno bezl. moukou) f { ‘ 8

Obéd Kuskus se zeleninou (pro BZL kukufiény kuskus), tofu syr, kompot r i o
obsahuije alergeny: 01a,06 \ +

Odp.svacin Chléb + bezl. chléb, pomazanka z kufecich jater (vhodna pro BZL) }

obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,13
Pitny Rezi  Caj zeleny s trnkou

Vedouci kucharka : Cirhanova Zderika Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.
Vedouci SJ : Smidova Hana Vydej do jidlonosi¢t od 10.45 - 11.15.
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