Jidelnicek

od 06.03.2023 do 10.03.2023

Pondéli 6.3.2023

Presnidav. oplatka knuspi,pomazanka ze str. syra, mléko, jablka (a: 01,07)
Polévka zeleninova s bramborem a vejci (a: 03,09)
Obéd kovbojské fazole, chléb, ¢aj dobré rano (a: 01)
Svacina chléb, pomazanka z tofu pastiky, okurka, ¢aj dobré rano (a: 01,06,07)
Pitny Rezi Caj dobré rano / voda ochucena
Utery 7.3.2023
Presnidav. chléb podmaslovy, pom. tvarohova s raj¢aty,kava bila,hrusky (a: 01,03,07)
Polévka hraskovy krém zahustény hraskou, krutony (a: 01,03,06,07)
Obéd losos na masle, bramborova kase,zeleninova obloha, ¢aj rakytnikovy (a: 04,06,07)
Svacina sandwich se Sunkou,ledovym salatem a rajéetem, €aj rakytnikovy (a: 01,06,07)
Pitny Rezi Caj rakytnikovy / voda ochucena
Streda 8.3.2023
Presnidav. kaSe jahlova s ovocem, mléko kokosové s vlakninou (a: 07)
Polévka cizrnova s rajCaty zahusténa kukufi€énou moukou (a: 07,09)
Obéd téstoviny s kufecim masem a zeleninou, zeli s koprem, ovocny napoj (a: 01,03)
Svacina chléb pom.mozaikova, kedlubna, ¢aj jahodovy (a: 01,03,06,07)
Pitny Rezi ¢aj jahodovy / voda ochucena
Ctvrtek 9.3.2023
Presnidav. chléb madarsky, pom. rybi, miéko (a: 04,07)
Polévka bramborova s ovesnymi vioCkami (a: 01,09)
Obéd mexicky gulas zahustény kukuficnou moukou, ryze, €aj s citronem (a: 01,07)
Svacina Slehany tvaroh, mix Cerstvého ovoce, €aj s citronem (a: 07)
Pitny Rezi ¢aj s citronem / voda ochucena
Patek 10.3.2023
Presnidav. houska s maslem,kakao,fedkvicky (a: 01,07)
Polévka zeleninova s pohankou (a: 09)
Obéd teleci Fizek, brambory, okurkovy salat, napoj bezovy (a: 01,03,07)
Svacina jogurtova buchta,jablka, ¢aj brusinkovy (a: 01,03,07)
Pitny Rezi ¢aj brusinkovy / voda ochucena
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer

informace o alergenech jsou k dispozici u ved. Skol. jidelny

kuchaXka ved. jidelny V@S

vefejna informaéni siugba




