Materska Skola Bfezinova 113
Jidelnicek
od 15.01.2024 do 19.01.2024

Pondéli 15.1.2024

Pfesnidav. chléb+ chléb BZL pomazanka z uzené makrely,jablka,kava bila (pro BZL miéko)
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,04,06,07,13

Polévka Spenatova (pro BZL zahusténa bezlepkovou moukou)
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd fazole na kyselo,dusena $unka,francouzska veka (pro BZL bezlepkova),¢aj Sipkovy

obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Odp.svaéin rohlik grahamovy, (pro BZL bezlepkové pecivo),pom. hermelinové, okurka,mléko
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

Pitny Rezi  Caj Sipkovy
Utery 16.1.2024

Pfesnidav. chléb jihlavska kostka (pro BZL bezlepkovy),kedlubnové maslo,pomerang, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Polévka ryzova
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd Ruska hovézi peceng,(pro BZL zahusténa bezlepkovou moukou),knedlik houskovy (pro BZL bezlepko

sladka Svestka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10,13

Odp.svaéin pagac (pro BZL bezlepkové pecivo),mléko, raje cherry
obsahuje alergeny: 01a,07

Pitny Rezi  Caj sladka Svestka
Streda 17.1.2024

Pfesnidav. treny kola¢ s ovocem, (pro BZL bezlepkovy),Eokoladovy napoj (pro BZL mléko),mandarinky
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Polévka rajska s bulgurem ( pro BZL s ryzi)
obsahuje alergeny: O1a
Obéd brokolicova poezie,vareny brambor, kompot, ¢aj ¢erny s citronem /

obsahuje alergeny: 03,07

Odp.svaéin chléb sedlacky,( pro BZL bezlepkovy)pom. z jatrové cihly ( vhodna pro BZL),mrkev, €aj Cerny s citr
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Pitny Rezi  Caj Cerny s citronem
Ctvrtek 18.1.2024

Pfesnidav. bageta s Déckem (pro BZL bezlepkovéa),pomazanka krtec¢kova (vhodna pro BZL) hrozno &aj matovy
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,06,07

Polévka madarska rybi (pro BZL zahu$téna bezlepkovou moukou)
obsahuje alergeny: 01a,04,09
Obéd kufeci po Cinsku,(pro BZL zahusténé bezlepkovou moukou),ryze,most

obsahuje alergeny: 01a,09,10

Odp.svaéin chléb Spaldovy (pro BZL bezlepkovy),pomazanka mozaikova (vhodna pro BZL),jogurtové miéka,i'g k I
obsahuje alergeny: 01b,01c¢,01e,03,07,10 o

Pitny Rezi Caj matovy
Patek 19.1.2024

Pfesnidav. veka (pro BZL bezlepkova),domaci pribinacek, hruska, ¢aj medurikovy
obsahuje alergeny: 01,07,12

Polévka kminova s kapanim (pro BZL s bezlepkovu téstovinou)
- obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd pfirodni holandsky fizek (vhodné pro BZL),kase bramborova,salat oku

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Odp.svacin chléb (pro BZL bezlepkovy),pom. z ¢ervené €ocky,paprika zluta,éaj hri
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,13

Pitny Rezi  Caj hruskovy s jefabinou
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