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Pondělí 21.9.2026
veka, nutela, jablko, mlékoPřesnídáv.
rajská s kuskusemPolévka
Zeleninové placičky, brambory, tatarka ze zakys.smetanyOběd
chléb, pomazánka z kuř.masa, okurkaSvačina
čaj ovocnýPitný Reži

Úterý 22.9.2026
chléb, pomazánkové máslo, švestka, ochucené mlékoPřesnídáv.
vývar s těstovinouPolévka
Svíčková na smetaně, houskové knedlíkyOběd
bageta cereální, pomazánka z ryb v tomatě, mrkevSvačina
řepíkPitný Reži

Středa 23.9.2026
loupák, hruška, bílá kávaPřesnídáv.
z vaječné jíškyPolévka
Hrachová kaše, kuřecí nudličky, chléb, okurka steril.Oběd
chléb dýňový, pom. ze strouhaného sýra, rajče, mlékoSvačina
čaj ovocnýPitný Reži

Čtvrtek 24.9.2026
rohlík, vídeňský krém, meloun, kakaoPřesnídáv.
s rýží a hráškemPolévka
Vepř.maso na žampiónech, těstovinyOběd
chléb, pomazánka drožďová, paprika, jogurtové mlékoSvačina
čaj bylinkovýPitný Reži

Pátek 25.9.2026
kaše kokosová, jablkoPřesnídáv.
špenátováPolévka
Francouzské brambory, zeleninová oblohaOběd
chléb, pomazánka ze sóji a zeleniny, mlékoSvačina
čaj zelenýPitný Reži

K pitnému režimu je podávána i voda.
Změna jídelního lístku a alergenů je vyhrazena.
Vedoucí kuchyně : Pavla Morkusová                      Hlavní kuchařka : Andrea Mátlová


