SJ Seifertova
Vedouci jidelny:Kratochvilova Gabriela

Jidelnicek

e aa S

od 17.02.2025 do 21.02.2025

Pondéli 17.2.2025
Presnidav. knuspi, Cesnekové maslo, jablka, miéko bio (a: 0¥

Polévka zeleninova s bramborem a vejci (a: 03,09)
Obéd Zemlovka s jablky (a: 01,03,07) g
Svacina houska, pomaz. z barevné fazole a keCupu, kedlubna—@+€

Pitny Rezi  Caj hruskovy / voda

Utery 18.2.2025

Presnidav. chléb, pomaz. rybi, paprika, ochucené mléko (a: 01,04,07)
Polévka brokolicovy krém (a: 01,06,07?

Obéd zeleninove lasagne, ledovy salat (a: 01,07) :
Svacina jogurt, kukuricna tyCinka, hruska (a: 06,07)

Pitny Rezi Caj se sirupem / voda

Stireda 19.2.2025

Presnidav. bageta vicezrna, pomazanka z avokada, mandarinka, kakao (a:

01,07,11) _
Polévka himalajska lusténinova (a: 01) g
Obéd rizoto z rybiho filé sypané syrem, zeleninovy salat (a: 04,07) ‘
Svacina chléb, pomaz.tutti frutti, rajCe cherry, bio mleko (a: 01,03,06,47,09)
Pitny Rezi  Caj bylinkovy / voda iy
Ctvrtek 20.2.2025 1(1 2
Pfesnidav. rohlik, pomaz.vajeCna, jablko, kapucinek (a: 01,03,07) i 2
Polévka minestrone (a: 07,09) ' s
Obéd pecené karbenatky, bramborova kase, zeli s koprem (a: 0Rg
Svacina chléb zitny, pomazanka ze Cervené fepy, okurka (a: 01,07)

Pitny Rezi Caj s citronem / voda
Patek 21.2.2025

Presnidav. chléb, pomaz. ze strouhaného syra, fedkvicka, bila kava (a:
Polévka Eolévka s jatrovymi knedlicky (a: 01,03,07,09)

Obéd ufeci prsa ala basen, kuskus (a: 01,07,09)
Svacina syrova houska, 1/2 bananu (a: 01,03,07)
Pitny Rezi  €aj ovocny / voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

06 Sojové boby (séja)

Vydej do jidlonosici do 10:45 - 11:15 hod
Zména jidelni¢ku vyhrazena

V(s

vefejna informaéni sluiba



