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Mateřská škola Březinova 113

Jídelníček
do

Pondělí 2.11.2026
chléb, /BZL chléb/, pomazánka lososová, jablko, latté, /BZL mléko/Přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01b,04,07,12
vločková, /BZL kukuřičné vločky/Polévka
obsahuje alergeny: 01a,01d,07,09
cizrna na smetaně, ledový salát s ředkvičkami, chléb, /BZL chléb/Oběd
obsahuje alergeny: 01,06,07
houska, /BZL chléb/, pomazánka mlsný ovčák, okurka, mlékoOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07
čaj borůvkaPitný Reži

Úterý 3.11.2026
chléb dýňový, /BZL chléb/, pomazánka tvarohová zimní, banán, kakaoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07,09
pórková s kapáním, /BZL bezlep. kapání/Polévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07
drůbeží játra na cibulce, /BZL zahuštěno bezlep. moukou/, rýžeOběd
obsahuje alergeny: 01a,09
rohlík žitný, /BZL chléb/, šunková pěna, kedlubna, mlékoOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,11
čaj meduňkaPitný Reži

Středa 4.11.2026
veka, /BZL houska/, čokoládové máslo, hruška, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,06,07,08b
bramborová, /BZL zahuštěno bezlep. moukou/Polévka
obsahuje alergeny: 01a,09
těstovinový salát s tuňákem, /BZL bezlep. těstoviny/, nápoj se sirupem mangoOběd
obsahuje alergeny: 01a,04,07
chléb kamenický, /BZL chléb/, pomazánka mrkvováOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
čaj třešeňPitný Reži

Čtvrtek 5.11.2026
chléb podmáslový, /BZL chléb /, máslo, vařené vejce, zelenina, mléko ochucené, hroznoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07
zeleninová s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 09
hamburská kýta, /BZL zahuštěno bezlep. moukou/, houskový knedlík, /BZL bezlep. knedlík/Oběd
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10,13
norská bageta, /BZL bio bagetka s  ramou/, cherry rajče, jogurtové mlékoOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,06,07
čaj černýPitný Reži

Pátek 6.11.2026
šlehaný tvaroh ovocný, půlka rohlíku, /BZL houska/, mandarinkaPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,11,12
cuketová s červenou čočkouPolévka
obsahuje alergeny: 07
kuře na zelí, brambory vařenéOběd
chléb, /BZL chléb/, pomazánka fazolová, červená paprikaOdp.svačin
obsahuje alergeny: 01,07
čaj zelenýPitný Reži

Vedoucí kuchařka : Cirhanová Zdeňka              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Vedoucí ŠJ :             Mašterová Jolana                  Výdej do jídlonosičů od 10.45 - 11.15.


